
 

Lampiran 1 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN  

(Kuisioner A) 

Petunjuk pengisian : 

1. Bacalah dengan teliti pertanyaan dibawah ini 

2. Isilah pertanyaan pada tempat yang telah disediakan 

3. Apabila pertanyaan berupa pilihan, cukup dengan melingkari jawaban anda 

 

 

A. DAMOGRAFI RESPONDEN 

1. Nama : 

2. Usia : Tahun 

3. Jenis kelamin : 1. Laki-laki  2. Perempuan 

4. Pekerjaan :  

a. Wiraswasta 

b. Wirausaha 

c. Guru 

d. PNS 

e. Tidak Berkerja 

5. Pendidikan terakhir : 

a. Tidak Sekolah 

b. SD 

c. SMP 

d. SMA 

e. Perguruan Tinggi 

6. Penghasilan / bulan :  

a. 500.000-1.000.000 

b. 1.000.000-3.500.000 

c. 5.000.000-10.000.000 

7. Hubungan dengan klien : 

a. Ayah 

b. Ibu 

c. Anak 

d. Suami 

e. Istri 

Kode Responden : 



f. Kakak 

g. Adik 

 

8. Riwayat keluarga gangguan jiwa  : 

a. Ada 

b. Tidak 

9. Frekuensi dirawat di Rumah Sakit Jiwa 

(..............) 1 kali 

(..............) 2-3 kali 

(..............) 4-5 kali  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INSTRUMEN DUKUNGAN KELUARGA 

(Kuisioner Pre dan Post test)  

Petunjuk Pengisian  

 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda (X) pada jawaban yang sesuai 

dengan yang anda alami dan rasakan sejak mempunyai anggota keluarga dengan risiko 

perilaku kekerasan dan mengikuti program pengobatan dan perawatannya. 

 

No Dukungan 
Selalu 

(4) 

Sering 

(3) 

Kadang-

kadang 

(2) 

Tidak 

pernah 

(1) 

 Dukungan Emosional & Penghargaan     

1 
Keluarga selalu mendampingi pasien dalam 

perawatan 

    

2 
Keluarga selalu memberi pujian dan 

perhatian kepada pasien 

    

3 

Keluarga tetap mencintai dan 

memperhatikan keadaan pasien selama 

sakit 

    

4 

Keluarga dan tetangga memaklumi bahwa 

sakit yang dialami pasien sebagai suatu 

musibah 

    

 Dukungan Fasilitas/Instrumental     

1 

Keluarga menyediakan waktu dan fasilitas 

jika pasien memerlukan keperluan untuk 

perawatan diri sehari-hari 

    

2 
Keluarga sangat berperan aktif dalam setiap 

perawatan sakit pasien  

    

3 
Keluarga bersedia membiayai biaya 

perawatan dan pengobatan 

    

4 

Keluarga selalu berusaha untuk mencarikan 

kekurangan sarana dan peralatan perawatan 

yang saya perlukan 

    

 Dukungan Informasi/Pengetahuan     

1 

Keluarga selalu memberitahu tentang hasil 

pemeriksaan dan pengobatan dari dokter 

yang merawat kepada pasien 

    

2 
Keluarga selalu meningatkan pasien untuk 

kontrol, minum obat, latihan dan makan 

    



3 

Keluarga selalu mengingatkan pasien 

tentang perilaku-perilaku yang 

memperburuk penyakit pasien 

    

4 

Keluarga selalu menjelaskan kepada pasien 

setiap pasien bertanya hal-hal yang tidak 

jelas tentang penyakit pasien 

    

 

 Tanda dan Gejala Risiko Perilaku 

Kekerasan 

    

1. Apakah pasien sering berkata kasar      

2. Apakah pasien sering melemparkan 

benda atau memukul orang lain 

    

3. Apakah pasien suka melotot      

4. Apakah pasien sering jengkel     

5. Apakah pasien sering berteriak teriak      

6. Apakah pasien sering merasa berkuasa      

7. Apakah pasien sering marah-marah      

8. Apakah pasien sering kabur dari rumah      
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